
ónde conseguiría yo ayuda
para pagar los costos del
cuidado de la salud?

Medicaid tiene programas que pagan algu-
nas o todas las primas de Medicare e inclu-
so puede ser que paguen deducibles y seguro
complementario de Medicare para aquellas
personas que califiquen para Medicare y
tengan bajos ingresos. Usted tiene que
tener Seguro de Hospital Medicare (“Parte
A”). Si no está seguro de tener la “Parte A”
mire en su tarjeta Medicare (tarjeta roja,
blanca y azul). La tarjeta dice “Hospital
Insurance (Part A)” en la esquina inferior
izquierda. También puede llamar a la ofici-
na de la Administración del Seguro Social
más cercana, o llamar al 1-800-772-1213.

Si usted tiene la “Parte A”, sus ingresos son
limitados (mire abajo la tabla) y sus recur-
sos financieros, tales como cuentas de ban-
cos, acciones y bonos no exceden los

$4,000 dólares para un individuo, o $6,000
dólares para una pareja, usted podría cali-
ficar para asistencia como un Beneficiario
Calificado de Medicare (QMB), Beneficia-
rio de Medicare con Bajos Ingresos 
Específicos (SLMB), o Individuo 
Calificado (QI).

Para más información sobre estos progra-
mas, llame a su Estado, condado u oficina
de asistencia médica local. Busque en
cualquier guía (directorio telefónico) la
oficina más cercana a usted. Encontrará
estas oficinas listadas bajo los titulares de
Medicaid, Servicios Sociales, Asistencia
Médica, Asistencia Pública, Servicios
Humanos, o Servicios Comunitarios. Tam-
bién puede llamar a Medicare al 
1-800-MEDICAR(E) (1-800-633-4227)
(TTY: 1-877-486-2048 para sordo-mudos)
para conseguir el teléfono en su Estado.

*Cantidades un poco más altas están permitidas en Alaska y Hawaii. Los límites de ingreso cambiarán un poco en el
2000, y estarán a su disposición a partir del 1 de abril del 2000.
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1999 Límite Mensual de Ingresos*
Individual Pareja Beneficios - Paga Medicare

QMB $ 707 $ 942 Primas, deducibles, y seguro complementario

SLMB $ 844 $ 1,126 Primas mensuales “Parte B”

QI-1 $ 947 $ 1,265 Primas mensuales “Parte B”

QI-2 $ 1,222 $ 1,633 Una pequeña parte de la prima mensual de la “Parte B”

¿Necesita Ayuda Para
Pagar Los Costos del
Cuidado de su Salud?

¿Tiene usted o alguien que conozca niños menores de 19 años que no estén cubiertos
por un seguro médico? Existe ayuda! Un nuevo Programa de Seguros para la Salud de los
Niños se encuentra disponible en su Estado. Para averiguar sobre los requisitos del progra-
ma, puede llamar gratis al número nacional 1-877-KIDS-NOW (1-877-543-7669). Este
número le conectará automáticamente con el programa asegurador para niños de su Estado.
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